
Die Caritas-SkF-Essen gGmbH ist eine Gesellschaft von:
Caritasverband für die Stadt Essen e.V. und Sozialdienst katholischer Frauen Essen-Mitte e.V.

Ambulanter Hospizdienst Cosmas und Damian
Laarmannstr. 21 | 45359 Essen
Telefon: 0201•319375-760 
E-Mail: ahd-cosmas&damian@cse.ruhr

Du glaubst nicht,wie einfach es ist:EIN ANRUF GENÜGT.Wir beraten und begleitenkostenfrei.0201 • 31 93 75 -760

Hospizarbeit heißt für uns:
                     MENSCHEN BEGEGNEN

AMBULANTER HOSPIZDIENST

Wir begleiten zu Hause,
im Krankenhaus/Palliativstation und

in Einrichtungen der Alten- und
Eingliederungshilfe.

IHR WEG ZU UNS – WIE FUNKTIONIERT 
DER AMBULANTE HOSPIZDIENST

EIN ANRUF GENÜGT. 
Telefon: 0201 • 31 9375 -760

Wir kommen zu Ihnen. 

Gemeinsam mit der:dem Koordinator:in besprechen 
Sie alle Fragen, Wünsche und Bedürfnisse. 

Im Anschluss werden Sie durch qualifizierte
ehrenamtliche Hospizbegleiter:innen betreut.

Besuche finden nach Absprache statt.

Es entstehen keine zusätzlichen Kosten für Sie,
weder bei der Beratung noch bei der Begleitung.

Die persönlichen Daten und Gespräche unterliegen 
der Schweigepflicht und dem Datenschutz.

Ambulanter Hospizdienst

Hospizarbeit heißt für uns:
                  MENSCHEN BEGEGNEN



  

WO SIND WIR TÄTIG?

Altendorf, Bedingrade, Bergeborbeck, Bochold, 
Borbeck, Dellwig, Frintrop, Frohnhausen, Gerschede, 

Schönebeck, Vogelheim und nach Absprache.

SPENDEN
Die Arbeit und der Einsatz des ambulanten Hospiz-
dienstes sind zum großen Teil aus Spendengeldern 
finanziert. Helfen auch Sie uns durch ihre Spende. 
Herzlichen Dank!

Spendenkonto Förderverein Cosmas + Damian
Sparkasse Essen
IBAN: DE 77 3605 0105 0008 5334 40
BIC: SPESDE3EXXX

Spendenkonto Caritas-SkF-Essen gGmbH
Bank im Bistum Essen eG
IBAN: DE58 3606 0295 0096 8000 45 
BIC: GENODED1BBE
Verwendungszweck: Ambulanter Hospizdienst

EHRENAMTLICHE HOSPIZBEGLEITER:INNEN

Das Tätigkeitsfeld unserer ehrenamtlichen Hospiz- 
begleiter:innen ist vielfältig und facettenreich.

Die meisten begleiten schwerstkranke und sterbende 
Menschen ambulant zu Hause oder z.B. in Krankenhäu-
sern, Einrichtungen der Alten- und Eingliederungshilfe 
und im stationären Hospiz.

Sie sind für die Menschen da, ebenso für ihre Ange-
hörigen, schenken ihnen Zeit und gehen auf ihre
Wünsche und Bedürfnisse ein.

Die Ehrenamtlichen arbeiten unentgeltlich und sind 
an Schweigepflicht und Datenschutz gebunden.
Sie werden in einem 120-stündigen Qualifizierungskurs 
geschult.

KREATIVE KÖNNER GESUCHT!

Nicht jeder fühlt sich berufen sterbende oder trauern-
de Menschen zu begleiten. Es gibt aber viele
Menschen, die dennoch die Hospizarbeit ehren-
amtlich aktiv unterstützen möchten. Für diejenigen
die gerne handwerkeln, malen, basteln, Schmuck 
herstellen, Marmelade kochen, Liköre herstellen,
etc. – für all die gibt es den Kreis „Kreative Könner“.

Sie wollen uns unterstützen?
Dann melden Sie sich gerne telefonisch oder

per E-Mail. Wir freuen uns auf Sie!

HOSPIZARBEIT HEIßT FÜR UNS:
MENSCHEN BEGEGNEN

WAS WIR FÜR SIE TUN KÖNNEN   

WIR …

• begleiten schwerstkranke und sterbende Menschen 
und deren Angehörige 

• ermöglichen ein selbstbestimmtes, individuelles, 
würdevolles Sterben – unabhängig von einem Ort, 
Herkunft, Alter, Religion und Weltanschauung

• klären Ihre Wünsche und Bedürfnisse 

• zeigen Ihnen Möglichkeiten der Unterstützung

UNSER ANGEBOT

• Palliativ Care Beratung

• Psychosoziale Begleitung schwerstkranker und 
sterbender Menschen und deren Angehörige
durch qualifizierte ehrenamtliche Hospiz-
begleiter:innen

• Begleitung zu Hause, im Krankenhaus
Palliativstation und in Einrichtungen der Alten-
und Eingliederungshilfe

• Weitervermittlung an kompetente Partner in der 
hospizlichen und palliativen Versorgung

• Beratung zu Vorsorgevollmacht, Patienten-
und Betreuungsverfügung

• Angebote für Trauernde

• Letzte Hilfe-Kurse


